
令和８年

６／７ (日)
１３:００～１５:００
北海道ハウスタウンプラザ

（函館市亀田交流プラザ）

大会議室１

函館市美原１丁目２６－１２

※昨年のワークショップ作品例

押し花で作る
缶バッジ

芝の種で作る
芝刈り君 主催：（一財）函館市住宅都市施設公社

お申込みについては裏面参加申込書にてお願いします。

講 師 ： 吉崎 俊一郎 氏

札幌国際大学人文学部心理学科 准教授

（専門分野：園芸療法、植物介在療法）

日本園芸療法普及協会 北海道支部長

・園芸療法とは（農家やカウンセラー

との違い）

・医療・福祉・教育現場での事例

・植物を活用した年間行事のとらえ方

事例

・個人でもできる園芸療法との関わり

・園芸療法的な視点とは

・植物を利用したワークショップ

【講 習 内 容】

参加対象 ：

申込期間 ：令和８年４月１３日（月）～５月２２日（金）

参加 料：無料

～植物の「癒し」効果によって心身の回復を図るということ～

― 園芸療法とは ―

草花や野菜などの園芸植物や、

身の回りにある自然とのかかわり

を通して、心の健康、体の健康、社

会生活における健康の回復を図る

療法です。

講習会風景

医療・福祉・介護や教育関係の

仕事に従事している方。
※ただし、園芸療法に興味がある

一般の方も受講可能です。



令和8年度ー1

申込日　R ８ 年　  月 　　日

　TEL：0138-30-3125　FAX：0138-30-3128

　 Eメールアドレス：hana-midori@hakodate-jts-kosya.jp

勤務先名

　　 連 絡 先
TEL:

　　　  □自宅
FAX:

　　　  □勤務先

※上記 □ のいずれかに
住所： 〒

　✓ をいれてください。

参加希望者数 名

　　　　氏名

※お名前には必ずフリガナを
振ってください。

Eメール：

①

注）TEL番号は必須

令和８年度  園芸療法講習会 ①　参加申込書

申込み受付期間　　令和８年４月１３日（月）～５月２２日（金）

申込者氏名
※お名前には必ずフリガナを振ってください。

①～③のいずれかを〇で囲んでください。

　下記必要事項を記入し、上記申込み・問合せ先までFAX、Eメールまたは郵送で　お申
込み下さい。

※申込用紙が足りない場合はコピーしてお使いください。

≪ 申込み・問合せ先 ≫

〒０４１－０８４３　函館市花園町２４－２　（一財）函館市住宅都市施設公社

　　公園管理部　花と緑の課　　担当：椿

職 種 別
①医療・介護・福祉関係　　　　②教育関係　　　　③その他一般

　　　　　ご記入いただいた個人情報は、当講習会の参加者確認事項にのみ利用し、

　　　　　第三者に情報を提供することは一切ありません。

※１団体3名様まで申込み可能ですが、希望者多数の場合は会場の都合で人数を調整

※受付締め切り後、参加決定等のご連絡（TEL､FAXまたはEメール）

②

③

   をさせていただきます。

　させていただく場合がございますので、予めご了承ください。
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